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Svar på Huddingeförslag – Tryggare Utsälje – Ge 
ungdomarna en egen plats 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens beslut 
Huddingeförslaget anses besvarat.  

Sammanfattning 
Ett Huddingeförslag har inkommit den 15 september 2025 med förslag att 
kommunen startar en ungdomsgård i Utsälje, i anslutning till Utsäljeskolan. 
Huddingeförslaget har samlat 266 röster. 

Ärendet har samberetts tillsammans med kultur- och fritidsförvaltningen. 

I Huddinge finns sex fritidsgårdar i olika delar av kommunen som riktar sig till 
kommunens högstadieungdomar. Utsäljeskolan ingår i upptagningsområdet där 
Segeltorps fritidsgård finns etablerad. 

Strukturprogrammet för fritidsgårdar i Huddinge kommun antogs år 2024 och 
anger en riktning för att utveckla och organisera utbudet av fritidsgårdar i 
kommunen. En tillhörande behovsanalys har genomförts som visar att behovet av 
nya fritidsgårdar är mest angeläget i de tre områdena Sjödalen-centrala-norra, 
Trångsund-centrala och Masmo-Vårby Haga. 

För att säkerställa en likvärdig tillgång till fritidsaktiviteter för ungdomar bosatta i 
Huddinge kommun bör fritidsgårdarna främst finnas i områden i kommunen med 
lågt deltagande i andra fritidsaktiviteter. Många barn och ungdomar i 
Utsälje/Snättringe är aktiva i föreningslivet. Mot denna bakgrund rekommenderas 
att kommunen först prioriterar öppnandet av nya fritidsgårdar i andra områden i 
kommunen.  
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Kommunstyrelsens förvaltning föreslår att Huddingeförslaget anses besvarat.   

Beskrivning av ärendet 
Ett Huddingeförslag har inkommit den 15 september 2025 med förslag att 
kommunen startar en ungdomsgård i Utsälje, i anslutning till Utsäljeskolan. 
Fritidsgården föreslås vara en plats där ungdomar kan mötas, hänga och växa med 
meningsfulla aktiviteter i närvaro av trygga vuxna. Huddingeförslaget har samlat 
266 röster (bilaga 1). 

Ärendet har samberetts tillsammans med kultur- och fritidsförvaltningen. 

En aktiv och meningsfull fritid för barn och unga 
En aktiv och meningsfull fritid är en av de viktigaste skyddsfaktorerna för barn 
och unga. En skyddsfaktor stärker en individs motståndskraft och minskar 
sannolikheten till negativ utveckling.  

Utöver organiserade fritidsaktiviteter såsom föreningsliv och kulturskola, erbjuder 
Huddinge kommun icke-organiserade aktiviteter där fritidsgårdar utgör en av flera 
verksamheter som finns för att skapa en meningsfull fritid för barn och unga. 
Några andra exempel på icke-organiserade aktiviteter/verksamheter riktade till 
barn och unga är biblioteksverksamhet och spontanidrottsytor. Tillgången till 
icke-organiserade aktiviteter bedöms vara god i Utsälje-Snättringe.  

Högst skyddsfaktor får de som deltar i ledarledda och organiserade aktiviteter 
under sin fritid, till exempel deltagande i kulturskolans kurser eller i en 
idrottsförening. Trösklarna till sådana aktiviteter kan dock vara höga, med 
avgifter, krav på särskild utrustning eller hög grad av föräldraengagemang, vilket 
leder till att vissa barn och unga, framför allt de som växer upp i områden med 
socioekonomiska utmaningar, deltar i lägre grad än andra i sådana aktiviteter. 

Studier visar att fritidsgårdar främst lockar besökare som i övrigt inte deltar i 
organiserat föreningsliv eller i kulturskolan. Boende i Snättringe/Utsälje har en 
hög andel aktiva barn och ungdomar i organiserade fritidsaktiviteter, i exempelvis 
idrottsföreningar och i kulturskolan, jämfört med kommunen i stort. 
Fritidsgårdens roll blir då viktigare för unga som växer upp i områden med 
socioekonomiska utmaningar och som exponeras i högre grad av riskfaktorer än 
barn i socioekonomiskt starkare områden.  
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Strukturprogram för fritidsgårdar 
Med fritidsgård avses en öppen mötesplats dit unga kan vända sig för en trygg, 
inkluderande och meningsfull fritid. Fritidsgårdarna riktar sig till kommunens 
högstadieungdomar där målgruppen är 13‒16 år. 

Strukturprogrammet för fritidsgårdar i Huddinge kommun antogs år 2024 och 
anger en riktning för att utveckla och organisera utbudet av fritidsgårdar i 
kommunen. Programmet bygger på en systematisk analys med en genomtänkt 
metod och definierar måttet av kommunal service som ska levereras till 
kommuninvånarna. Efter genomförd analys är behovet av nya fritidsgårdar mest 
angeläget i områdena Sjödalen-centrala-norra, Trångsund-centrala och Masmo-
Vårby Haga. Strukturprogrammet aktualitetsprövas en gång per mandatperiod.  

I Huddinge kommun finns sex fritidsgårdar i olika delar av kommunen. En ny 
fritidsgård är även planerad i centrala Sjödalen. För att få en bra spridning av 
fritidsgårdar bör de vara utplaceras i olika delar av kommunen, med rimliga 
avstånd från närliggande bostäder och skolor. Utsäljeskolan, tillsammans med 
Segeltorpsskolan och Källbrinksskolan, ingår i upptagningsområdet där Segeltorp 
fritidsgård finns etablerad. Segeltorps fritidsgård har en välbesökt verksamhet. 

Förvaltningens synpunkter 
Alla barn och unga har rätt till en meningsfull fritid. Kommunen ska erbjuda barn 
och unga möjligheten att ta del av aktiviteter och ingå i sammanhang som skapar 
delaktighet, personlig utveckling, lust och social gemenskap, oavsett kön, 
bostadsort eller socioekonomisk status.  

En aktiv och meningsfull fritid är en av de viktigaste skyddsfaktorerna för barn 
och unga. Som en del i det främjande arbetet är det viktigt att arbeta med likvärdig 
tillgång till aktiviteter på barn och ungas fria tid i hela kommunen. Många barn 
och ungdomar i Utsälje/Snättringe är aktiva i föreningslivet. För att säkerställa en 
likvärdig tillgång till fritidsaktiviteter för Huddinges ungdomar bör nya 
fritidsgårdar främst etableras i områden med lågt deltagande i andra 
fritidsaktiviteter. Mot denna bakgrund rekommenderas att kommunen först 
prioriterar öppnandet av nya fritidsgårdar i andra områden i kommunen.  

Kommunstyrelsens förvaltning föreslår att Huddingeförslaget ska anses besvarat. 
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Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förslaget till beslut innebär inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser. 

Camilla Broo 
Kommundirektör 

Anna Tengelin Skoog 
Biträdande kommundirektör 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande, Svar på Huddingeförslag- Tryggare Utsälje - Ge ungdomarna en 

egen plats 
Bilaga 1. Huddingeförslag 

Beslutet ska skickas till 
Förslagsställaren 
Servicecenter 

Huddinge kommun 
Postadress 
Huddinge kommun 
Kommunstyrelsens förvaltning 
141 85 Huddinge 
Besök 
Kommunalvägen 28 
Tfn vxl: 08-535 300 00 
huddinge@huddinge.se 
www.huddinge.se 
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